b_rwreizhoﬁy

Du 7 au 11 Juillet 2025

!ci bébé mange

)

C'est bien et surtout c’est bon !

Intro

Mixé de Courgettes
Mixé de Péches

Mixé Provencale
Mixé de Bananes

Mixé de Betteraves
Mixé de Fraises

Mixé de Carottes
Mixé de Pommes

Imaginé pour bébé

Mixé de Haricots verts
Mixé d’Abricots

petit

(dées 6 mois)

Purée fine de Courgettes
Mixé de Boeuf
Purée Pom’Péches

Purée fine Provencale
Mixé d’Oeufs durs
Purée Bananes Coco

Purée fine Betteraves
Mixé de Thon
Purée Pom’Fraises

Purée fine de Carottes
Creme de Lentilles corail
Purée de Pom’Vanille

Purée fine Haricots verts
Mixé de Poisson
Purée de Pom’Abricots

moyen

(des 9 mois)

Purée fine de Courgettes
Mouliné de Boeuf
Purée Pom’Péches

Purée fine Provencale
Mouliné d’Oeufs durs
Purée Bananes Coco

Mouliné Betteraves &
Pates alphabet
Mouliné de Thon
Purée Pom’Fraises

Purée fine de Carottes
Creme de Lentilles corail
Purée de Pom’Vanille

Purée fine Haricots verts
Mixé de Poisson
Purée de Pom’Abricots

grand

(des 12 mois et
début morceaux)

Parmentier de Boeuf
Courgettes Persillées
Comté
Purée Pom’Péches

Melon
Omelette aux herbes
Ratatouille
Semoule de Blé tendre
Brie
Fruits de saison

Salade repas composée
a la Betterave, Thon,
Coquillettes & Mais

Fromage blanc
Purée Pom’Fraises

Tomates cerises
Dhal de Lentilles corail &
ses Petits Légumes
Pomme de Terre
Yaourt
Fruits de saison

Filet de Poisson & Beurre
Blanc
Haricots verts
Riz rond de Camargue
Emmental
Fruits de saison

géeant
(dés 18 mois et
super a l'aise

morceaux /)

Carottes rapées au Citron
Parmentier de Boeuf
Courgettes Persillées

Comté
Purée Pom’Péches

Melon
Omelette aux herbes
Ratatouille
Semoule de Blé tendre
Brie
Fruits de saison

Concombres a croquer
Salade repas composée
a la Betterave, Thon,
Coquillettes & Mais
Fromage blanc
Purée Pom’Fraises

Tomates cerises
Dhal de Lentilles corail &
ses Petits Légumes
Pomme de Terre
Yaourt
Fruits de saison

Duo Chou-Blanc & Mais
Filet de Poisson & Beurre
Blanc
Haricots verts
Riz rond de Camargue
Emmental
Fruits de saison

gouter

(1, 2 ou 3 au choix)

Purée de fruit
Biscuit Tigre
Fromage blanc

Fruit de saison/purée de fruit
Boudoirs
Yaourt

Fruit de saison/purée de fruit
Tartine craquante
Kiri

Fruit de saison/purée de fruit
Madeleines
Lait entier

Fruit de saison/purée de fruit
Pain de mie
Fromage frais

Le menu est susceptible de varier en fonction des disponibilités des matieres ;)

Origine des viandes: FRANCE




’?Cette semaine, |e decouvre ...
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Imaginé pour bébé

Les Lentilles corail
Les Tomates cerises Le Chou blanc

i O oui 00 non O oui 0O non
O Oui O non
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Le Melon L’Abricot

La Péche

O oui O non O oui 0 non 0 oul O non
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petlt Mixé d’Oeufs durs @ Mixé de Thon Mixé de Poisson
(des 6 mois)
Mouliné Betteraves &
Pates alphabet
moye n Mouliné Oeufs durs @ dtes a'phabe Mouliné de Poisson
(dés 9 mois) Mouliné de Thon
Poisson/
Omelette @ Salade Beurre Blanc
ra nd Parmentier de composée Yaourt
g Boeuf Semoule
(des 12 mois et Fromage blanc Emmental
début morceaux) Comté Brie
, t Parmentier de Omelette @ Poisson/
g ean Boeuf | Salade , Beurre Blanc
(des 18 mois et Semoule composée Yaourt
super & laise Comté . | |
morceaux ) Brie Fromage blanc Emmenta
A Biscuit Tigre @ Boudoirs Madeleines (@ Pain de mie
godter © i
(1. 2 ou 3 au choix) Fromage blanc Yaourt Yaourt Fromage frais
LAIT O OEUF (/) MOUTARDE @) POISSON () GLUTEN () SOJA (") CELERIS () FRUITS A COQUE




